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Análisis del Derecho a la Alimentación. Ocho años después de su inclusión en el 

punto 1 del Acuerdo de Paz. Un estudio de caso en el PDET de la subregión del 

Sur del Tolima 

Laura Martínez del Campo 

Universidad Nacional de Colombia 

lmartinezde@unal.edu.co 

 

 

Resumen 

El presente trabajo de grado analiza el abordaje del Derecho a la Alimentación en el PDET de la 

subregión del Sur del Tolima ocho años después de su inclusión en el punto 1 del Acuerdo de Paz. Para 

su desarrollo se recurrió a métodos cualitativos de análisis de fuentes primarias de información obtenidas 

a partir de 12 entrevistas estructuradas dirigidas a participantes de las Mesas Comunitarias Municipales 

del PDET del Sur del Tolima y fuentes secundarias a partir del análisis de los documentos de políticas 

públicas derivados del Acuerdo.   

El trabajo demuestra que, si bien ha habido cambios sustanciales a partir de la inclusión del Derecho a 

la Alimentación en el Acuerdo de Paz, principalmente durante el último gobierno nacional, estos no han 

sido suficientes para dar cuenta de la integralidad planteada por este derecho, e incluso se corre el riesgo 

de que su desarrollo se quede en lo estrictamente discursivo ocasionando daño profundo en la confianza 

de los receptores de estas políticas públicas.  

Estos hallazgos resultan en un llamado de atención en la implementación del Derecho a la Alimentación 

en los territorios PDET y son relevantes para futuras investigaciones que continúen con el seguimiento 

de este y otros derechos principalmente en aquellos territorios olvidados en los que seguimos teniendo 

una deuda de reparación y trabajo conjunto con sus comunidades. 
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Contribución de la política pública distrital de ruralidad de Bogotá (2007 – 2023) 

a la seguridad alimentaria y nutricional de la población rural 

Yesid Aranda Camacho 

Universidad Nacional de Colombia 

yvarandac@unal.edu.co 

 

 

Jenny Paola Mendoza 

Universidad Nacional de Colombia 

jmendozam@unal.edu.co 

 
Resumen 

La ruralidad de Bogotá cuenta con un importante potencial hídrico, de recursos naturales, y para la 

producción de alimentos, aunque tan solo aporta una porción pequeña (0.04 %]) de los alimentos que 

consumen los habitantes urbanos. Con cerca del 76,6% del total de territorio y 20 mil habitantes, la 

población rural cumple un importante papel en el cuidado ambiental del territorio, el desarrollo de 

actividades de producción de alimentos, principalmente asociados a economías campesinas, y en 

consecuencia a la configuración y conservación del paisaje de la ruralidad del distrito.  La política pública 

distrital de ruralidad de Bogotá –PPDR– implementada entre 2007 – 2023 buscó la articulación entre 

ciudadanos, la sociedad civil y las instituciones públicas de Bogotá en búsqueda de la sostenibilidad y la 

protección del patrimonio cultural y ambiental de los espacios rurales del Distrito Capital. Una vez 

finalizada esta política pública, analizamos cuál fue el aporte a la seguridad alimentaria y nutricional 

generado a la población rural y el papel que adquirieron los diferentes actores y grupos de interés en la 

implementación política. Se realizó análisis documental para identificar las acciones que se desarrollaron 

en la ruralidad del distrito e incorporadas en los planes de gobierno distrital entre 2007 – 2023; a partir 

de los hallazgos se estableció el aporte a la seguridad alimentaria y nutricional –SAN– en sus pilares de 

disponibilidad, acceso, aprovechamiento biológico y consumo; por último se indagó con informantes 

clave (ejecutores, representantes líderes de los sujetos de la política) la percepción en relación al aporte 

generado en la implementación de la política a la SAN de los habitantes de la ruralidad.  

 

Los hallazgos muestran que a pesar de que en su formulación la PPDR implicó concertación entre las 

partes (campesinos, instituciones del gobierno distrital y ONG´s), para la implementación de acciones se 

evidencio, dificultad para su inclusión y armonía con los planes de gobierno de los cinco periodos que 

duró, desarticulación entre las entidades públicas a quienes se delegó el desarrollo de acciones y, baja 

participación de las comunidades rurales. Frente a la contribución a la SAN, se identificaron 109 

proyectos, de estos 29.4% orientados a mejorar el acceso, 53.2  % a la disponibilidad, 12.8% al consumo 

y tan solo 3.6% al aprovechamiento. Según la percepción los consultados buena parte de las acciones no 

se identificaron, y las que sí fueron catalogadas como acciones poco coherentes y adecuadas a las 
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necesidades de las poblaciones rurales, incluso algunas en contravía para contribuir con la mejora de la 

SAN de la población rural. A partir de los hallazgos, se generan recomendaciones orientadas a que en la 

nueva política de ruralidad del distrito capital sirvan para la adecuada toma de decisiones y aporten al 

derecho a la alimentación de esta población. 

 

 

 

Del enfoque de riesgo al enfoque de derecho a la alimentación 

 
Juan Patricio Molina O. 

Universidad Nacional de Colombia 

jpmolinao@unal.edu.co 

 

Rubiela Rincón N. 

Universidad Nacional de Colombia 

rubyrino@gmail.com 

 

 

Resumen 

Bajo el contexto actual del Acuerdo Final (AF) para la paz firmado en 2016 entre las Fuerzas Armadas 

Revolucionarias de Colombia-Ejército del Pueblo (FARC-EP) y el gobierno nacional, se acuerda la 

implementación de la política de desarrollo agrario y rural integral y su estrategia de intervención la 

Reforma Rural Integral (RRI) expresada en el Punto 1. En este contexto uno de los principios 

orientadores de la política es el restablecimiento de derechos políticos, sociales, culturales, 

territorialidades y a la alimentación (numeral 1.3.4; Acto Legislativo 01 de 2023, art. 64, 65 CPC). Esta 

RRI contempla como pilares el acceso y uso de la tierra, así como la provisión de bienes y servicios a 

través de planes nacionales,  entre estos, el Plan Nacional Rural del sistema para la garantía progresiva 

del derecho a la alimentación (Resolución conjunta 213 de 2022) con el fin de contribuir a la construcción 

y al fortalecimiento de sistemas alimentarios locales diversificados, inclusivos y resilientes que mejoren 

las condiciones de producción de alimentos , ingresos y comercialización de la ACFEC. A través del plan 

se busca el desarrollo de iniciativas efectivas y sostenibles que permitan identificar potencialidades para 

contribuir con el cumplimiento del ODS 2 -Hambre Cero. El sistema en su evolución conceptual pasa de 

un enfoque de riesgo “Seguridad Alimentaria y Nutricional” en el marco del CONPES 113 de 2008 a un 

enfoque de derecho a la alimentación (Decreto 684 de 2024). El objetivo de la ponencia es examinar la 

evolución en las políticas y las reformas institucionales relacionadas con el enfoque de derecho humano 

a la alimentación y los desafíos de política que supone a partir de la identificación de diversos 

aprendizajes. 
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Más allá de la erradicación: Lecciones de la política de sustitución de cultivos 

para la diversificación productiva y el Derecho Humano a la Alimentación en 

Colombia 
 

Jefferson Lozano Gil  

 Universidad Nacional  

jlozanogi@unal.edu.co 

 

 Lizeth Natalia Fernández López  

Universidad Nacional 

lifernandezl@unal.edu.co 

Resumen 

La política de sustitución voluntaria de cultivos de uso ilícito en Colombia representa un escenario crucial 

para analizar las tensiones y sinergias entre los objetivos de seguridad y la garantía del Derecho Humano 

a la Alimentación (DHA). Esta ponencia expone una evaluación de dicha política, articulando una visión 

macro de su desempeño nacional con un análisis territorial profundo en la región del Catatumbo. El 

propósito es destilar lecciones aprendidas sobre cómo estas intervenciones estatales pueden, o no, 

catalizar procesos de diversificación productiva sostenible y fortalecer la seguridad alimentaria de las 

comunidades rurales. A nivel general, se observa que, si bien la política ha movilizado importantes 

recursos presupuestales y ha cumplido con indicadores de erradicación y vinculación de familias, su 

diseño a menudo prioriza los incentivos económicos de corto plazo sobre la construcción de sistemas 

agroalimentarios resilientes y adaptados a los contextos locales. Una de las principales lecciones 

aprendidas es la necesidad de trascender el enfoque de "cultivo por cultivo" hacia una planificación 

territorial integral que conecte a los productores con mercados locales y regionales, fortalezca las 

capacidades organizativas y garantice el acceso a bienes públicos como asistencia técnica, tierras y vías. 

El estudio de caso en el Catatumbo revela cómo la falta de articulación interinstitucional y la persistencia 

de condiciones de violencia estructural limitan el potencial transformador de la sustitución. Las familias, 

a pesar de su voluntad, enfrentan enormes barreras para que los nuevos proyectos productivos sean 

rentables y garanticen su sustento, perpetuando ciclos de vulnerabilidad alimentaria. 

 

Como resultado de este aprendizaje, recomendamos incidir en el rediseño de la política pública a través 

de tres ejes: 1) Integración programática, articulando la sustitución con la Reforma Rural Integral para 

abordar las causas estructurales de la economía cocalera; 2) Flexibilidad territorial, adaptando los 

modelos de diversificación productiva a las vocaciones del suelo y a los saberes locales, en lugar de 

imponer paquetes tecnológicos estandarizados; y 3) Medición de impacto con enfoque en DHA, 

incorporando indicadores que midan la diversidad de la dieta, el acceso a alimentos y la rentabilidad de 

las nuevas economías lícitas, más allá de las hectáreas sustituidas. 
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La problemática de hambre, fomento de la agricultura campesina y los mercados 

territoriales de proximidad para reforma agraria 

 
Álvaro Rivas Guzmán 

Universidad Nacional de Colombia 

arivasg@unal.edu.co 

 

Resumen 

La problemática del hambre en Colombia responde a factores estructurales que trascienden la simple 

disponibilidad de alimentos. Pese a que el país produce lo suficiente, el acceso se encuentra limitado por 

la pérdida de poder adquisitivo, el desempleo, la dependencia de importaciones y el debilitamiento de la 

agricultura campesina. De acuerdo con cifras de FAO, PMA y FIAN, más de la mitad de la población ha 

experimentado restricciones para suplir adecuadamente sus necesidades alimentarias en la última década, 

con un impacto mayor en comunidades rurales, indígenas y afrodescendientes. En este contexto, la 

investigación plantea la necesidad de concebir la alimentación como un derecho humano fundamental y 

un bien común, lo cual exige que el Estado asuma un rol protagónico en la formulación de políticas 

públicas orientadas a garantizar la soberanía y seguridad alimentaria. No obstante, las políticas basadas 

en tratados de libre comercio y en la liberalización de precios han favorecido a los grandes complejos 

agroindustriales en detrimento de la producción campesina nacional, incrementando la dependencia 

externa y la vulnerabilidad de los hogares más pobres. 

 

Un eje central de análisis es el papel de la agricultura campesina y sus redes de comercialización 

territorial. La evidencia demuestra que cerca del 65% del abastecimiento alimentario en Colombia 

proviene de unidades campesinas familiares y comunitarias, las cuales han mostrado una notable 

resiliencia frente a crisis como la pandemia del Covid-19 o los paros nacionales. Estas unidades, 

organizadas en circuitos cortos de comercialización, han permitido garantizar el suministro de alimentos 

frescos y saludables en los centros urbanos, reduciendo la intermediación y asegurando precios más 

justos tanto para productores como para consumidores. Las redes de comercialización campesina no solo 

cumplen una función económica, sino también social y ambiental. Se constituyen en espacios de confianza 

y reciprocidad que fortalecen el tejido comunitario y fomentan relaciones solidarias de intercambio. 

Además, al reducir la huella ambiental del transporte de alimentos y promover la agroecología, 

contribuyen a la sostenibilidad de los ecosistemas locales. Estas redes territoriales, al no estar orientadas 

a la acumulación de capital, generan ingresos suficientes para las familias campesinas y consolidan un 

modelo de economía social y solidaria que contrasta con los imperios agroalimentarios globales. 

 

La presente ponencia tiene como objetivos:  examinar las iniciativas en curso del Estado colombiano, 

entre ellas el Proyecto de Ley de Garantía Progresiva del Derecho Humano a la Alimentación, el 

Programa de Emergencia contra el Hambre y la inclusión del derecho a la alimentación en el Plan 
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Nacional de Desarrollo 2022–2026. Resignificar las redes de comercialización de circuito corto desde la 

economía campesina y articuladas con el desafío de la reforma rural integral desde la perspectiva del 

movimiento campesino, fortaleciendo distritos agroalimentarios, zonas de reserva campesina y 

territorios campesinos agroalimentarios con enfoque agroecológico. 

 

La investigación concluye que el fortalecimiento de la agricultura campesina y la consolidación de redes 

de comercialización de proximidad constituyen una estrategia fundamental para enfrentar el hambre en 

Colombia. Estas redes ofrecen alternativas viables para reducir la dependencia de importaciones, 

garantizar el acceso equitativo a alimentos nutritivos y construir un sistema agroalimentario más justo, 

soberano y sustentable. 
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Co-creación para la evaluación de sistemas alimentarios territoriales, un aporte 

para la transición participativa hacia la sustentabilidad alimentaria en tres 

municipios del sur de Nariño, Colombia 

 

 
Carlos Andrés Triviño Castillo 

Universidad Nacional de Colombia 

catrivinoc@unal.edu.co 

 

Resumen 

 

La experiencia acumulada en la implementación de procesos de diversificación productiva y en la garantía 

del Derecho Humano a la Alimentación muestra lecciones clave: 1) la co-creación con las propias 

comunidades es condición necesaria para pertinencia y la sustentabilidad alimentaria; 2) conformar 

comités mixtos (líderes locales + equipo técnico) facilita diálogo de saberes, legitimidad y apropiación de 

las rutas de cambio; 3) partir de una caracterización o línea base y priorizar “puntos críticos” permite 

enfocar acciones sobre causas reales (no solo síntomas) y diseñar indicadores relevantes; 4) traducir 

metas complejas en indicadores sencillos y herramientas participativas, hace viable la evaluación y el 

seguimiento colectivo; 5) validar y ajustar las rutas con las comunidades garantiza pertinencia operativa 

y refuerza capacidades locales; y 6) orientar la diversificación hacia atributos simultáneos —

productividad, equidad, autonomía y resiliencia— evita soluciones parciales que no sostienen el Derecho 

Humano a la Alimentación en el tiempo. Estas lecciones emergen de la implementación del proyecto 

“Territorio, Comida y Vida” y de la metodología de co-creación utilizada.  

 

Para incidir en políticas públicas, recomendamos: i) institucionalizar mecanismos de co-creación 

participativa como requisito en programas de soberanía y seguridad alimentaria (financiamiento, diseño 

y evaluación); ii) reconocer y financiar procesos de línea base y comités locales: las políticas deben 

destinar tiempo y recursos a construcción colectiva, no solo a ejecución técnica; iii) incorporar 

indicadores locales co-definidos en los sistemas de monitoreo gubernamental, permitiendo métricas que 

capten equidad, autonomía y resiliencia; iv) fortalecer capacidades técnicas y pedagógicas locales para 

que comunidades lideren evaluación y gestión; v) articular apoyos multisectoriales (salud, educación, 

ambiente, desarrollo rural) que faciliten rutas de transición integradas; y vi) promover experiencias 

piloto escalables que prioricen aprendizaje adaptativo y rendición de cuentas social. Estas 

recomendaciones buscan orientar políticas que respeten prácticas locales y hagan sustentable la 

diversificación productiva y el derecho a una alimentación adecuada. 
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Mesa temática 2 

Prácticas exitosas de diversificación productiva 
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Análisis de la arquitectura para la gobernanza en el sistema agroalimentario 

territorial intercultural de Silvia – Cauca 

 
Claudia Milena Buitrago  

Universidad Nacional de Colombia 

 

Yesid Aranda Camacho 

Universidad Nacional de Colombia 

yvarandac@unal.edu.co 

 

Resumen 

 

Los sistemas agroalimentarios territoriales –SAT- son multinivel y multiactor por tanto policéntricos, 

en territorios interculturales en que estos operan los actores que los configuran asumen las funciones de 

co-producción y recolección, adecuación y acondicionamiento, comercio y distribución, consumo, y 

transversalmente la gestión de residuos.  En el caso del SAT de Silvia – Cauca- en donde conviven los 

pueblos Misak y Ampiuile, y comunidades campesinas se constituyen arquitecturas para la gobernanza 

desde la cosmovisión, ancestralidad y autonomía de los diversos grupos sociales. Como estrategia de 

resistencia que los pueblos originarios implementan para lograr armonizar lo humano desde la ética y la 

solidaridad, y en búsqueda de la sustentabilidad y el buen vivir en los territorios rescatan sus agriculturas 

tradicionales, diversificando la producción para garantizar su autonomía alimentaria y el derecho 

humano a la alimentación. En los territorios interculturales los diversos actores y grupos de interés que 

configuran los SAT les trazan a estos diversos objetivos en función de sus estrategias de vida y sus 

expectativas, en consecuencia, surgen diversas formas de gobernanza. La gobernanza, entendida como 

el grado de coordinación entre los actores de un sistema para la participación equitativa en la toma de 

decisiones sobre los bienes comunes, requiere de la configuración de adecuadas arquitecturas. 

Empleamos el análisis de redes sociales –ARS- para analizar según los objetivos que los actores le trazan 

al SAT cuál es la arquitectura que surge en función de las relaciones que los actores y grupos de interés.  

 

Los resultados muestran que los diversos actores que constituyen el SAT le trazan diversos objetivos e 

intereses, generando escenarios para el encuentro en que las partes coordinan y cooperan para el logro 

de acuerdos, configurando una arquitectura para la gobernanza policéntrica y adaptativa,  basada en el 

reconocimiento de la base de bienes naturales como posibilitadores primarios de la generación del 

alimento favoreciendo la reivindicación de la producción para el autoconsumo de las familias y las 

comunidades, donde persisten diversas formas de intercambio asociados a elementos socioculturales que 

vienen aportando a la diversificación con agriculturas originarias propias de las comunidades (como el 

YaTul) y con principios agroecológicos, a la construcción social de mercados, y en suma a la 

sostenibilidad del sistema agroalimentario territorial. Diversas son las estrategias que en el territorio 
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implementan las comunidades para logar la autonomía alimentaria y la garantía al derecho a la 

alimentación por medio de la búsqueda de un SAT más sustentables desde un enfoque territorial, 

biodiverso y policéntrico. 

 

 

Aula Viva de Saberes: Ecosistemas para el cuidado de la vida 

 
Gloria Inés Muñoz Martínez 

Universidad Nacional de Colombia 

gimm64@gmail.com 

 

 

Resumen 

 

El Aula Viva de Saberes (Placita, Cocina Cuidadana, Chagras, Bosque) es un espacio comunitario donde 

la alimentación se vive como derecho humano, como práctica cultural y como camino de cuidado 

colectivo. Desde el tejido comunitario y los saberes ancestrales, tradicionales y populares, se han 

impulsado experiencias de siembra, cocina y trueque que enseñan a proteger las semillas, defender el 

territorio y comprender el alimento como medicina. 

 

Las lecciones aprendidas muestran que la soberanía alimentaria se construye en lo cotidiano: cultivar 

diversidad asegura resiliencia; custodiar semillas garantiza libertad; cuidar el territorio es cuidar la vida. 

El alimento, cuando se comparte en comunidad, sana cuerpos y relaciones. Las chagras, los bosques 

comestibles y las cocinas colectivas han demostrado que garantizar el Derecho Humano a la 

Alimentación no depende solo de políticas estatales o mercados, sino de la acción organizada de 

comunidades que regeneran vínculos entre naturaleza y cultura. 

 

Como recomendación, se propone reconocer y salvaguardar los saberes de los pueblos, proteger las 

semillas nativas, fomentar la agroecología y asegurar la participación comunitaria en la construcción de 

políticas alimentarias y territoriales. 
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Análisis del circuito agroalimentario de la Red del Cuidado Común en la ciudad 

de Bogotá 
 

Robinson Daniel Poveda Ramírez 

Universidad Nacional de Colombia 

rpoveda@unal.edu.co 

  

Nathalia Valderrama Bohórquez 

Universidad Nacional de Colombia 

nvalderramab@unal.edu.co 

 

Resumen 

 

Diversos procesos han desencadenado, más acentuadamente desde 2008, una crisis agroalimentaria 

global, la cual ha posicionado el interés económico sobre elementos estructurales de la condición humana 

(Rodríguez, 2010). La dominación del mercado agroalimentario por grandes corporaciones, han 

perjudicado a los pequeños y medianos agricultores, agravando las tensiones sociales, políticas y 

económicas como el hambre, la degradación ambiental y la creciente desigualdad socioeconómica 

(McMichael, 2023). Frente a este escenario, los sistemas agroalimentarios locales han surgido 

vinculando el entorno, los alimentos, las personas, sus instituciones, los conocimientos prácticos, los 

hábitos alimentarios y las redes de relaciones que se entrelazan en un territorio para generar formas de 

organización agroalimentaria en una determinada escala espacial (Boucher, Sautier, Bridier, Muchnik, & 

Requier-Desjardins, 2000).  

 

El objetivo de este trabajo es analizar la experiencia de la Red del Cuidado Común en la estrategia de 

construcción de un circuito agroalimentario en Bogotá, comprendiendo las dinámicas entre los actores 

vinculados y los aprendizajes del proceso de construcción social de mercados. Metodológicamente, se 

realizó un estudio de tipo descriptivo con el uso de herramientas de investigación como la cartografía 

social y la observación participante para analizar espacialmente las relaciones, ideas e intereses 

movilizados. 

 

Los aprendizajes destacan la importancia de la colaboración entre diferentes actores de la sociedad. Esta 

iniciativa se consolidó como esquema colectivo que emergió para afrontar colaborativamente la crisis 

agroalimentaria. Tuvo una periodicidad quincenal, y fue creciendo por la movilización de ideas como la 

alimentación sana, el enfrentamiento del hambre, las relaciones de confianza y cercanía, así como la 

generación de ingresos en economías alternativas. Entre mayo de 2020 y mayo de 2021, se vincularon 

más de 30 productores y más de 400 consumidores distribuidos en toda la ciudad. Se destacan dos 

estrategias relevantes. Primero, las donaciones, de aproximadamente 150 canastas alimentarias, 

especialmente en las localidades de Rafael Uribe Uribe, Usme, Kennedy y Suba, en barrios populares 
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como Llano Grande, Brasilia, Diana Turbay y Suba Rincón. Segundo, los recetarios en formato de 

postales impresas con el objetivo de reconocer el valor de los alimentos y de la labor del campesinado, 

los cuales acompañaban las canastas alimentarias para divulgar la sabiduría en la cultura alimentaria 

tradicional de los campesinos. En resumen, la Red del Cuidado Común fue una apuesta novedosa ante la 

insuficiencia del sistema corporativo actual en la coyuntura de pandemia de COVID que actuó como un 

catalizador de los problemas agroalimentarios en la ciudad de Bogotá. 

 

 

Ganadería sostenible y agroturismo para la acción climática en territorios de alta 

montaña: caso San Félix (Caldas, Colombia) 

 
Bernardo Rivera Sánchez 

Universidad de Caldas 

brivera@ucaldas.edu.co 

 

Marcela Patiño Murillo 

Universidad de Caldas 

marcela.patino@ucaldas.edu.co 

 

Resumen 

 

San Félix, corregimiento de alta montaña ubicado en el municipio de Salamina (Caldas, Colombia), es un 

territorio estratégico por su riqueza hídrica, biodiversidad y potencial agroturístico. Sin embargo, el 

conflicto armado, la despoblación y los modelos productivos tradicionales de producción de leche han 

generado vulnerabilidad social y ambiental. Este trabajo presenta una propuesta de transformación 

productiva orientado a la acción climática, articulando ganadería sostenible y agroturismo como 

estrategias sinérgicas para el desarrollo rural.  

 

Se documenta la implementación de un sistema lechero sostenible, basado en silvopastoreo, protección 

de fuentes hídricas, manejo rotacional de potreros, cercas vivas y conservación de bosque altoandino, con 

baja dependencia de insumos externos. Este sistema, con 38 hectáreas promedio y 36 animales de raza 

Normando, demuestra la posibilidad de producir leche con menor huella ambiental, promoviendo el 

balance neto de emisiones y la captura de carbono en suelos y vegetación nativa. A la vez, se identifica el 

potencial del agroturismo como herramienta de diversificación productiva y valorización del patrimonio 

biocultural del territorio. No obstante, se evidencian desafíos como la limitada articulación entre actores, 

débil gobernanza y escasa infraestructura turística. El caso San Félix ilustra cómo la ganadería puede 

ser aliada de la conservación, aportando a la construcción de territorios más sostenibles en el contexto 

latinoamericano. 
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Semillas y saberes para la conservación de la agrobiodiversidad del jajañ en la 

comunidad Kamënts ̈á Biyá (Sibundoy-Putumayo) 

 
Luis Felipe Rincón 

Corporación Colombiana de Investigación Agropecuaria – Agrosavia 

lfrincon@agrosavia.co 

  

María Josefina Jacanemejoy Chicunque 

Corporación Colombiana de Investigación Agropecuaria – Agrosavia 

 

Marcela Elizabeth Riascos Delgado 

Corporación Colombiana de Investigación Agropecuaria – Agrosavia 

 

Kelly Tatiana Bastidas Burbano  

Corporación Colombiana de Investigación Agropecuaria – Agrosavia 

 

David Rodriguez Puertas 

Corporación Colombiana de Investigación Agropecuaria – Agrosavia 

 

Resumen 

 

Las semillas constituyen el medio por el cual se garantiza la seguridad y soberanía alimentaria y 

nutricional de las poblaciones. Su conservación e intercambio promueven la disponibilidad de alimentos 

localmente apropiados, además que fomenta la circulación de los conocimientos, prácticas y costumbres 

que moldean la identidad cultural de los pueblos. Esta condición ubica a las semillas -nativas y criollas- 

y los saberes asociados a ellas como patrimonios inmateriales de las sociedades, y por tanto merecedoras 

de especial cuidado, promoción y protección.  Para la comunidad Kamënts ̈á Biyá las semillas son parte 

constitutiva de su identidad que garantizan su permanencia material y simbólica. El jajañ (chagra) actúa 

como el espacio natural donde se conservan y reproducen de manera continua y armónica las plantas que 

alimentan, curan y guían los rituales en la comunidad, no obstante, se encuentraa amenazados por 

fenómenos como cambio de hábitos de consumo, expansión de la agricultura comercial y desarraigo 

cultural. 

 

En respuesta, y mediante un proceso de articulación entre comunidad y actores institucionales, bajo el 

enfoque de Sistemas Territoriales de Innovación, se viene avanzando en acciones orientadas a la 

conservación de la agrobiodiversidad en el territorio. Así, por medio de los diálogos interculturales de 

saberes y de Investigación Acción Participativa (IAP), se han desarrollado procesos como fortalecimiento 

de red de guardianes de semilla -Jenay Watbowanÿang-, rematriación de semillas de maíz y evaluaciones 
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de los saberes y prácticas locales asociadas al jajañ tradicional. Se concluye que el fortalecimiento de 

redes comunitarias de semillas, como Jenay Watbowanÿang, sustentadas en espacios de diálogos 

interculturales de saberes, intercambio de semillas y experiencias, contribuye a la conservación in situ 

de la agrobiodiversidad, facilita la circulación de semillas entre distintos grupos étnicos y la preservación 

de la identidad cultural.  

 

Se hace crucial integrar los saberes ancestrales y los conocimientos técnicos para fortalecer las 

estrategias conservación y producción de semillas en los territorios. Así mismo, la continuidad de estos 

procesos está determinada por la capacidad de involucrar a jóvenes y niños para que la transmisión de 

conocimiento generacional sea efectiva. 
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Mesa temática 3 

Situación alimentaria en contextos 

monoproductivos 
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La gestión comunitaria del agua: una estrategia para la seguridad alimentaria en 

territorios cafeteros del macizo caucano 

 
Juan Pablo Paz Concha 

Universidad del Cauca 

jppaz@unicauca.edu.co 

Resumen 

 

La problemática del agua constituye uno de los mayores desafíos de nuestra época, dado que se trata de 

un fenómeno global que incluye interacciones complejas entre procesos ambientales, económicos, 

sociales, culturales, productivos y políticos, comprometiendo de manera amplia y preocupante los 

sistemas que soportan la vida. Los transformaciones territoriales, que se han venido atribuyendo de 

diversas maneras a las actividades humanas, principalmente a los impactos de los modelos de desarrollo 

y su efecto en los sistemas agroalimentarios y los abastos de agua o acueductos comunitarios, han venido 

generando de manera directa problemáticas socio ambientales en los territorios, que ponen en alerta a 

las ruralidades y específicamente a las organizaciones sociales que gestionan el agua para sus diversos 

usos, que en menor escala es el  doméstico y en mayor requerimiento está el agropecuario. 

 

 Son muchos los ejemplos que desde la ruralidad colombiana se vienen adelantando en torno a la 

posibilidad de contar con disponibilidad, calidad y accesibilidad al agua, es decir “aguas múltiples para 

usos múltiples”, máxime cuando los fenómenos climáticos establecen condiciones para ello, lo que se 

refleja en las diversas luchas que desde las organizaciones sociales se dan desde lo local hasta lo 

internacional, para que se reconozca el derecho a la autogestión comunitaria del agua, en el marco de los 

derechos humanos, y con ello se establezcan políticas públicas coherentes con las realidades rurales que 

permitan coadyuvar hacia procesos de gobernanza territorial, gobernanza del agua como su elemento 

articulador y ordenador del territorio y la gobernanza ambiental.  

 

En el Cauca, y específicamente en la zona Centro de los municipios cafeteros de Sotará, Timbío y El 

Tambo, se gestó un proceso organizativo que lleva varios años de trabajo, y que ha permitido adelantar 

estrategias tendientes a garantizar la autonomía, la solidaridad y la autogestión en torno al agua y la 

alimentación como bien común, así como fortalecer su relación con el objetivo misional de sus 

organizaciones, cual es el de coadyuvar hacia la gestión participativa para el manejo de las microcuencas 

cafeteras que abastecen los llamados acueductos comunitarios, construidos en su gran mayoría por el 

comité nacional de cafeteros en su momento, entidad que entregó su manejo a las organizaciones sociales, 

quienes establecen la llamada alianza por el agua, que ha permitido coadyuvar procesos hacia la 

gobernanza del territorio, la adaptación a la variabilidad climática, fortalecer  la propuesta misional de 

“Aguas múltiples para usos múltiples”, desde escenarios participativos y horizontales para la toma de 
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decisiones, garantizando los sistemas productivos de las llamadas caficulturas que son el sustento 

económico y la diversificación de los sistemas agroalimentarios para la vida en la ruralidad. 

 

 

 

Alimentadoras y recolectores. Un acercamiento para la comprensión de relaciones 

Gastro-políticas en empresas cafeteras de la región Centro sur de Caldas 

 
Pablo Andrés Arango Giraldo 

Universidad de Caldas 

pablo.arango@ucaldas.edu.co 

Resumen 

 

En la empresa cafetera, una de las formas de fomentar la permanencia de personal en épocas de alta 

demanda de mano de obra, es el establecimiento de campamentos dentro de las unidades productivas, 

donde se garantiza alojamiento y alimentación a trabajadores rurales, (principalmente recolectores) 

quienes buscan su sustento en estos lugares, sin embargo la labor de alimentar trabajadores, siempre 

está a cargo de las mujeres (alimentadoras), en condiciones de invisibilidad laboral; a partir de estas 

afirmaciones se puede evidenciar que en este contexto intervienen elementos sociales y económicos que 

pasan desapercibidos: por un lado, los alimentos como factor fundamental para la contratación de mano 

de obra, y por otro la alimentación como mecanismo de reproducción de fuerza de trabajo, ambos 

elementos coexisten en condiciones de marginalidad social y económica. 

 

Sobre el primer aspecto, los alimentos en este contexto de vida, sirven como vehículo para establecer 

relaciones sociales y económicas, de hecho, la buena alimentación en el lugar de trabajo, determina en 

gran medida la productividad de las empresas. El segundo aspecto, la reproducción de fuerza de trabajo 

(sustento de la caficultura), es el resultado del trabajo invisible que llevan a cabo alimentadoras en los 

campamentos, sin el goce del pleno reconocimiento social y una distribución económica adecuada.  

 

Ante papel que cumplen los alimentos en este medio de vida, la presente ponencia pretende exponer los 

resultados de una investigación sobre el trabajo de las alimentadoras en fincas cafeteras, entre los años 

2018 - 2019, donde uno de los aspectos que generó mayor inquietud, era la forma en la cual los alimentos 

intervenían en el modo como se relacionaban las personas (recolectores/alimentadoras), y como dichas 

relaciones tenían trascendencia a otros ámbitos (económico, social y cultural). Las inquietudes que 

surgieron sobre este aspecto fueron: ¿De qué manera los participantes del proceso alimentario 

(producción - consumo) se relacionan entre sí? ¿Qué es alimentación y buen trato por parte de las 

alimentadoras? Para resolver estas cuestiones, los resultados se contrastaron y analizaron por medio de 

triangulación entre el concepto de Gastro-política de Ajun Appadurai, relatos de vida de alimentadoras, 
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y un ejercicio de observación participante en las fincas. Se espera que los resultados, puedan servir de 

ejemplo para futuras investigaciones en temas alimentarios, comprensión de sus problemáticas, y 

posibles vías de intervención. 

 

 

 

Transformaciones agrícolas e inseguridad alimentaria en Antioquia 
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 Martha Alicia Cadavid Castro 

Universidad de Antioquia 
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 Cristina Carreño Aguirre 

Universidad de Antioquia 

cristina.carreno@udea.edu.co 

 

Mario Julián Cañón Ayala 

Institución Universitaria Politécnico Grancolombiano 

mcanon@poligran.edu.co 

 

Resumen 

 

Este trabajo analiza la evolución de la producción agrícola en el departamento de Antioquia entre 2006 

y 2022, con el propósito de identificar los efectos del modelo monoproductivo sobre la seguridad 

alimentaria, la soberanía alimentaria y la diversidad productiva. A través del análisis de series de tiempo 

sobre el área cultivada en las nueve subregiones del departamento, se evidenciaron transformaciones 

profundas del sistema agroalimentario, marcadas por la disminución de cultivos de pancoger y el auge 

de productos orientados a la exportación, especialmente café, aguacate y palma de aceite.  

 

El café continúa siendo el cultivo con mayor área sembrada, especialmente en el Suroeste, Nordeste, 

Oriente y Occidente. No obstante, se observa una reducción progresiva en su extensión, lo que indica un 
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proceso de reconfiguración territorial y sustitución por otros cultivos más rentables en el mercado 

internacional. Destaca el crecimiento exponencial del aguacate, que ha pasado de ocupar menos de 2.000 

hectáreas en 2007 a más de 30.000 en 2022, especialmente en subregiones como Oriente, Suroeste y 

Urabá. Este cambio refleja la consolidación de un modelo agroindustrial orientado a la exportación, 

promovido por políticas públicas, tratados de libre comercio y dinámicas de inversión privada.  

 

En contraste, los cultivos básicos para el autoconsumo y la dieta campesina, como el maíz, el fríjol, la 

yuca, la papa y el plátano, muestran una tendencia decreciente en la mayoría de las subregiones. Esta 

transformación ha tenido consecuencias significativas para la seguridad y soberanía alimentaria, 

especialmente en los territorios rurales.   

 

Según el Perfil Alimentario y Nutricional de Antioquia de 2019, el 67% de los hogares del departamento 

experimentaron algún nivel de inseguridad alimentaria, con cifras especialmente críticas en el Bajo Cauca 

(87,6%), Urabá (86%) y Norte (73,9%). Asimismo, se evidenció una mayor vulnerabilidad en zonas rurales 

(75,8%) en comparación con zonas urbanas (61,7%). Esto evidencia que el crecimiento de cultivos de 

exportación no garantiza el acceso a alimentos básicos ni mejora necesariamente las condiciones de vida 

de las comunidades.  

 

Este estudio propone una reflexión crítica sobre las tensiones estructurales entre el modelo 

monoproductivo agroexportador y la garantía del Derecho a la Alimentación, y llama a fortalecer 

políticas públicas que promuevan la producción diversificada, agroecológica y territorialmente 

sostenible. 
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¿Una nueva distribución geográfica de la producción de café? Análisis de la 

concentración y especialización de la producción de café en los municipios 

colombianos entre 2007 y 2021 

 
Carlos Albeiro Mora Villalobos 

Universidad Católica de Pereira 

carlos.mora@ucp.edu.co 

 

Resumen 

 

El café colombiano es de variedades Coffea arábica y en 2021 representó el 0,6% del PIB nacional, 8,9% 

del PIB agropecuario, más de 960.000 empleos directos y la principal fuente de ingresos para más de 

540.000 familias cafeteras que tienen fincas promedio de cinco hectáreas. En 2021, 629 municipios de un 

total de 1.121 reportaron producción de café. El objetivo de este artículo es analizar la concentración y 

especialización de la producción de café en los municipios colombianos entre 2007-2021. La metodología 

examino cuatro bases de datos aplicando coeficiente de Gini, Coeficiente de Localización (CL), Índice de 

Herfindahl-Hirschman (IHH) e índice de Moran, para identificar los Clústers Agrícolas (CA) en el sector 

cafetero colombiano, que se complementan con cartografía temática bivariada. Adicionalmente, 

correlacionamos la producción de café, LQ y HHI con el Índice de Pobreza Multidimensional (IPM) para 

2018, y la temperatura media anual (TMA) y la precipitación (PMA) para una pequeña muestra de 

municipios. Los resultados revelan que en 2021 el Gini regional fue de 0,71, el Gini municipal fue de 

0,80, había 416 municipios con LQ superior a 1,0, de los cuales, 78 se encuentran entre el 20% de los 

valores más altos (entre 15,1 y 68,9). El HHI medio fue de 0,151 fluctuando entre 0 y 0,879. 

Adicionalmente, el IPM muestra niveles altos en las zonas rurales cafeteras y una baja correlación con 

LQ y HHI.  

 

En conclusión, se observa una importante concentración regional y municipal de la producción de café 

en los municipios de Huila, Antioquia, Cauca, Tolima, Caldas y Santander (70,4% de la producción total). 

Además, encontramos que la pobreza multidimensional es alta en las zonas rurales de los municipios 

cafeteros (promedio 48,0%, máximo 93,2%, mínimo 9,2%). Pudimos establecer que las variables con 

mayor incidencia fueron: bajo logro educativo, trabajo informal, y sin acceso a fuentes mejoradas de agua. 

Estos resultados deben ser de interés para los gobiernos regionales y municipales, instituciones 

gremiales y formuladores de políticas públicas en agricultura y desarrollo rural, especialmente, en temas 

relacionados con cambio climático, costos de producción, programas de asociatividad, fomento a la 

agroindustria y estrategias de comercialización basadas en calidad. 
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Mujeres, semillas y soberanía alimentaria 
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 Ana María Campo Narváez 

Universidad de Caldas 

camila.arenas17417@ucaldas.edu.co 

 

Resumen 

 

Las mujeres campesinas han desempeñado históricamente un papel esencial en la conservación de 

semillas nativas y en la soberanía alimentaria, actuando como guardianas de los saberes y prácticas 

agrícolas tradicionales. Sin embargo, su labor ha sido invisibilizada al asociarse con responsabilidades 

domésticas y carecer de reconocimiento económico y político. Informes de organismos internacionales 

(FAO, 2011; OIT, 2019; CEPAL, 2011 y 2016) evidencian que, aunque las mujeres representan una parte 

significativa de la fuerza laboral agrícola, se enfrentan barreras estructurales como el acceso limitado a 

la tierra, recursos productivos, financiamiento, educación y tecnología, además de la sobrecarga de tareas 

domésticas. En el contexto colombiano, la Revolución Verde impulsada desde la década de 1960, 

promovió la sustitución de variedades locales por semillas de alto rendimiento, debilitando la 

biodiversidad, el valor cultural de las semillas criollas y los saberes comunitarios. 

 

Para la analizar estos comportamientos se empleó una metodología de investigación cualitativa con 

enfoque descriptivo y de acción participativa, basada en la realización de entrevistas semi estructuradas 

a mujeres campesinas. Los resultados preliminares que evidencian el papel de las mujeres en la 

conservación de semillas nativas identificando las diversas prácticas, metodologías, saberes y estrategias 

comunitarias que contribuyen a la biodiversidad, la identidad cultural y la seguridad alimentaria. 
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Voces de mujeres indígenas de Cauca y Nariño: el acceso a la tierra es condición 

fundamental para la seguridad y soberanía alimentaria 
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Universidad Nacional de Colombia 
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Flor Inés Chuchillo 

Dioni Tenorio 
 

 

Resumen 

 

El acceso a la tierra en las comunidades indígenas ha sido un desafío histórico y estructural que persiste 

y que ha llevado a los pueblos a procesos de movilización permanente, quienes bajo la consigna de 

“recuperar la tierra para recuperarlo todo” (Manifiesto Misak) resisten en la defensa y lucha por la tierra 

enfrentando un panorama de conflictos, entre los que destaca lo que ellos definen como “estreches 

territorial”, escenarios en el que la situación de las mujeres presenta desafíos adicionales por las 

profundas desigualdades e inequidades que son estructurales. Las dificultades que enfrentan las mujeres 

para el acceso a la tierra coexisten con las problemáticas afincadas en un sistema patriarcal con violencias 

estructurales; falta de garantías para la educación; la salud desde una mirada integral en términos físicos, 

emocionales, sexuales y reproductivos; la poca visibilidad y reconocimiento de su participación social, 

política, económica y cultural en la defensa de sus territorios de la mano de sus comunidades.  

 

Ahora bien, referirse a las realidades de las mujeres indígenas también implica reconocer sus lugares de 

agencia, pues a través del trabajo doméstico y de cuidado que asumen como madres, cocineras, 

trabajadoras de los ya-tules, guardianas de semillas, maestras de la lengua propia, tejedoras, consejeras, 

mayoras, autoridades, sabedoras, sobanderas, parteras… gestan y sostienen la vida en todas sus formas. 

A través del fogón y la cocina se alimentan las mingas, con el tejido se narran y escriben las historias 

propias que salvaguardan saberes ancestrales, en los ya tules se producen alimentos diversos y sanos 

para la comunidad y la madre tierra, los cuales son la base principal de intercambios o trueques que 

finalmente configuran sistemas de economía solidarios, resistiendo al modelo económico hegemónico 
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que privilegia las transacciones monetarias. (Grupo focal equidad, Mujeres Misak. TCV. 2023).  Sin 

embargo, “el trabajo de cuidado presenta similitudes con el trabajo doméstico en tanto comparte su 

invisibilidad y su asociación con habilidades femeninas” (CLACSO, ONU Mujeres. 2022, p. 8), por lo que 

comparte también la necesidad de visibilización y redistribución que ha venido exigiendo el movimiento 

de mujeres latinoamericano. 

 

 

Sosteniendo la vida: la economía del cuidado y el cuidado alimentario de las 

mujeres en la agroecología 
 

Janaína Henrique dos Santos 

yanasanto023@gmail.com 

 

Resumen 

 

El concepto de “sostener la vida” remite a las prácticas, relaciones y valores que hacen posible la 

reproducción cotidiana y colectiva de la existencia humana y no humana. En este marco, la economía del 

cuidado y el cuidado alimentario aparecen como dimensiones centrales para comprender el papel de las 

mujeres en la agroecología y en la construcción de alternativas frente al modelo agroindustrial 

dominante. La economía del cuidado, entendida como el conjunto de actividades que garantizan el 

bienestar físico, emocional y social de las personas —alimentar, limpiar, acompañar, cultivar, enseñar, 

sostener vínculos—, ha sido históricamente invisibilizada y feminizado. Las mujeres, especialmente en 

los ámbitos rurales y campesinos, han cargado con la responsabilidad principal de estas tareas sin 

reconocimiento económico ni político. Sin embargo, dichas labores constituyen la base material de la 

vida y de cualquier sistema económico y ecológico sostenible.  

En los territorios rurales, el cuidado alimentario se expresa en la producción, transformación y 

distribución de alimentos sanos, locales y culturalmente apropiados. Las mujeres desempeñan un papel 

protagónico en la preservación de semillas, en el mantenimiento de huertas familiares y comunitarias, y 

en la transmisión intergeneracional de saberes culinarios y agrícolas. Estas prácticas no sólo aseguran 

la soberanía alimentaria, sino que también encarnan formas de resistencia al capitalismo agroindustrial, 

al colocar la vida —y no el lucro— en el centro de la economía. 

 

Con las bases de actuación política y las prácticas de manejo de la tierra, las mujeres están al frente de 

los fundamentos ecológicos, alternativos, emancipatorios, de la lucha de los pueblos, entre otras 

concepciones que fueron la base para la sustentación de la vida. Ese lugar que ocupan se consolidó, 

primero, por haber sido las responsables del surgimiento de la agricultura y, segundo, por ser las 

primeras en encontrar sentido en los modelos de agricultura para la vida (Mejía, 1995). Ellas fueron las 

primeras en estar atentas al cuidado de la naturaleza sin el uso de agroquímicos en los cultivos 

alimentarios, es decir, a la sostenibilidad de la vida en su conjunto (Carrasco, 2003).   
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Además de que las mujeres descubrieron la agricultura, también son responsables de transmitir los 

conocimientos de este manejo, sus técnicas y descubrimiento de tecnologías, siendo por ello consideradas 

las primeras “consejeras” de la agricultura. En este sentido, Conceição Dantas (2018) llama la atención, 

en la actualidad, sobre la extensión rural de la agricultura ra, relacionada tanto con la falta de 

reconocimiento sobre el saber hacer de las mujeres en torno a la agricultura/naturaleza, como con el 

saber enseñar en el intercambio de conocimientos sobre el manejo, los distintos cuidados y el trabajo 

investigativo. 
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Resumen 

 

La problemática alimentaria mundial no solo se limita al acceso a los alimentos, sino a la creciente 

homogeneización de las dietas, principalmente por cereales, tubérculos, azúcares y aceites, con escasa 

presencia de frutas y verduras. Esto ha favorecido el aumento de monocultivos, el uso de semillas 

transgénicas y la dependencia de paquetes tecnológicos. En Colombia, aunque existen 39,2 millones de 

hectáreas con potencial agrícola, tan solo el 0,2% corresponde a producción orgánica y cerca del 75% de 

las semillas certificadas son importadas lo que reduce la autonomía campesina, restringe la 

diversificación productiva y afecta directamente el Derecho Humano a la Alimentación (DHA). 

Frente a esta problemática, nuestra investigación abordó la propagación de semillas de gulupa (Passiflora 

edulis f. edulis Sims) como una apuesta de diversificación productiva. Se evaluaron parámetros técnicos 
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y de calidad mediante la implementación de un cultivo experimental en dos ubicaciones (Bogotá y 

Santander) y con dos tipos de sustratos (agroecológico y comercial). Las semillas, tanto silvestres como 

cultivadas, mostraron altos niveles de pureza, sanidad y germinación, validando su potencial fisiológico 

y confirmando que es posible producirlas de manera agroecológica. 

 

Uno de los principales resultados fue el diseño del “Manual agroecológico para la producción de semillas 

de gulupa de calidad”, una construcción colectiva que integra saberes técnicos y ancestrales. Este 

material llena un vacío de divulgación, pues no se encontraron materiales equivalentes. Además, las 

semillas propagadas fueron distribuidas a través de la Casa de Semillas El Origen en ferias y mercados 

agroecológicos, fortaleciendo la circulación comunitaria. Esta experiencia permitió comprobar que 

diversificar especies presentes en los intercambios, más allá de cereales y leguminosas, es clave para 

garantizar dietas más diversas, con mayor porcentaje nutricional y vinculadas a las condiciones 

culturales y de producción local. Estas lecciones aprendidas confirman que la diversificación productiva 

debe comprender como una estrategia integral para garantizar el DHA. De esta experiencia se 

desprenden tres recomendaciones de política pública: 1) Reconocer legalmente la circulación comunitaria 

de semillas nativas y criollas. 2) Impulsar programas que promuevan la diversificación productiva, 

incluyendo frutas nativas como la gulupa. 3) Fortalecer las casas de semillas como espacios de custodia, 

gestión del conocimiento y garantía del DHA. Nuestro estudio refuerza la idea que nutrir los territorios 

no se separa de defender el derecho de las comunidades a sembrar, intercambiar y alimentarse con 

dignidad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

30 
 

 

Agricultura urbana y territorio: Análisis de tres huertas familiares y comunitarias 

en la UPZ 28 El Rincón, Suba, Bogotá 
 

Claudia Patricia Puentes Prieto 

Universidad Pedagógica y Tecnológica de Colombia 

claudia.puentes02@uptc.edu.co 

 

Resumen 

 

En medio del crecimiento acelerado de Bogotá, la agricultura urbana se presenta como una forma de 

resistencia que no solo produce alimentos, sino que también transforma las relaciones sociales y el uso 

del espacio. Este estudio analiza tres experiencias de huertas en la Unidad de Planeamiento Zonal 28 El 

Rincón, en la localidad de Suba, a partir de un trabajo cualitativo que combinó observación participante, 

entrevistas, relatos de vida y, además, la experiencia personal de la investigadora como huertera urbana. 

Cada caso refleja una manera distinta de apropiarse del territorio: La huerta familiar de Don José Ríos, 

con 1.500 m² y tres décadas de historia, resiste a las presiones urbanísticas manteniendo prácticas 

agrícolas heredadas. La huerta comunitaria de Doña Carmenza Linares, pequeña en tamaño (50 m², 3 

años), pero fuerte en vínculos vecinales e institucionales. La huerta autogestionada de Don Máximo 

Pardo, de 117 m² y 18 años de trayectoria, orientada al autoconsumo mediante un manejo agroecológico 

íntegro. 

 

Más allá de la producción, estas huertas se convierten en espacios de memoria, identidad y ciudadanía. 

Funcionan como pulmones verdes y corredores ecológicos: captan aguas lluvias, conservan 

biodiversidad, mitigan el calor urbano y promueven prácticas como el compostaje y el manejo orgánico 

del suelo. Los impactos son amplios y diversos: fortalecen la cohesión social, preservan saberes 

tradicionales, mejoran la seguridad alimentaria y abren escenarios educativos intergeneracionales. 

Durante la pandemia, también ofrecieron apoyo emocional y físico a sus comunidades. Sin embargo, 

persisten desafíos: la presión del mercado inmobiliario, la dependencia de líderes mayores, la falta de 

marcos normativos de protección y la dificultad de relevo generacional. El contraste entre el modelo 

comunitario, con respaldo institucional, y las iniciativas individuales evidencia que el acompañamiento 

de políticas públicas es clave para su sostenibilidad. 

 

En este sentido, la investigación no solo se nutre de la voz de los participantes, sino también de la 

vivencia de la propia autora, quien mantiene una huerta urbana como práctica cotidiana y como espacio 

de reflexión. Esta experiencia personal permitió acercarse de manera más sensible y empática a las 

realidades estudiadas, reconociendo en la siembra y el cuidado de la tierra un ejercicio de investigación, 

resistencia y vida. Es importante reconocer que en Bogotá ya existen políticas y programas que 
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promueven la agricultura urbana y la diversificación productiva; sin embargo, la experiencia de estas 

huertas demuestra que todavía es necesario fortalecerlas y darles mayor alcance. La continuidad de estas 

iniciativas requiere asegurar marcos normativos de protección frente a la presión inmobiliaria, ampliar 

los apoyos técnicos y financieros, y consolidar procesos de formación que permitan un relevo 

generacional efectivo 

 

En conclusión, las huertas urbanas estudiadas son territorios habitados de sostenibilidad que cuestionan 

las lógicas dominantes de urbanización. Desde los márgenes de la planificación formal, muestran que 

otra ciudad es posible: una ciudad que se construye tanto desde transformaciones estructurales como 

desde iniciativas locales y personales de base comunitaria. Seguir reconociendo y protegiendo la 

agricultura urbana como un uso legítimo del suelo no es solo un acto de justicia territorial, sino una 

apuesta estratégica para el futuro de la ciudad de Bogotá. 
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Mesa temática 5 

Ciencia, Tecnología e Innovación -CTeI- 

para la garantía del Derecho a la 

Alimentación 
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Mapeo agroecológico 

 
José Fabián Amaya Martín 

Universidad Nacional de Colombia – Movimiento Agroecológico Colombiano 

agronomiaudec@gmail.com 

 
Resumen 

 

El Mapeo Agroecológico (aún está en ejecución), es una estrategia colaborativa impulsada por 20 

plataformas nacionales que recogen experiencias y organizaciones que hacen agroecología, y que se 

configuran en el Movimiento Agroecológico Colombiano - MACO, apoyado por IDRC - International 

Development Research Centre de Canadá y la Universidad Nacional de Colombia. El objetivo Mapeo 

Agroecológico es Identificar quienes somos las y los actores, organizaciones y redes que hacemos 

agroecología para lograr visibilizar y conectar procesos en perspectiva de acción política. 

 

El Mapeo Agroecológico permite identificar las diferentes formas como las personas que se identifican 

con la agroecología, la desarrollan en los territorios, permite también identificar las regiones, 

departamentos y municipios del país sonde se está haciendo agroecología, además de permitir entender 

si pertenecen a plataformas organizativas de diferente nivel. Desde esta propuesta de Mapeo 

Agroecológico se avanza en el interés por lograr la identificación de los espacios donde se desarrolla la 

agroecología en Colombia. Dado el contexto de falta de información institucional y la necesidad política 

de conectar propuestas agroecológicas, esto resulta pertinente en medio de las crisis ambientales, 

sociales, económicas y productivas que transita el planeta. 

 

El Mapeo Agroecológico se desarrolla en una plataforma de software libre que proporciona información 

descriptiva de cada proceso agroecológico y los ubica visualmente en una cartografía que facilita su 

ubicación. El formulario e información detallada de cada proceso, fue responsabilidad de un equipo 

especifico de curaduría que se encarga de la orientación y salvaguarda de la información recolectada, así 

como del diseño de la información que deba ser recolectada. El Mapeo es un esfuerzo por reconocernos 

dentro del trabajo por la agroecología, caracterizar las diferentes apuesta, necesidades y conflictos al 

ejecutar esta labor. Al final nos permitirá un primer acercamiento a entender que tanto las agriculturas 

para la vida han resistido al modelo neoliberal. 
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 Resumen 

 

El mundo asiste a una crisis en la que los sistemas alimentarios están cada vez más afectados y 

controlados por las grandes corporaciones agroalimentarias. Esto se refleja en la crisis climática global, 

la desaparición acelerada de la biodiversidad y el despojo del agua y la tierra que está siendo intensificada 

por proyectos extractivistas, monocultivos, entre otros, que han afectado directamente el derecho 

humano a la alimentación, a un ambiente sano y, en general, toda la vida sobre el planeta. La agroecología 

política propone una mirada integradora para responder a esa realidad, a partir de una visión sistémica 

que aborde estos conflictos y resalte el papel fundamental de los sujetos políticos de la agroecología en 

estas transformaciones. Esta ponencia busca, desde esa orilla, contar la propuesta de investigación en 

Brasil, Bolivia, Ecuador y Colombia que busca, desde las Coaliciones por la Agroecología, generar 

aprendizajes de articulación y acción política para permitir el avance de modelos agroalimentarios 

sustentables en América Latina. 

 

Se debe avanzar en buscar respuestas que permitan avanzar y enfrentar, desde los procesos 

agroecológicos latinoamericanos, el régimen agroalimentario corporativista que se afianza en los 

territorios ricos en biodiversidad y que condiciona el acceso a la tierra, el alimento y la vida. Desde las 

políticas públicas y la acción del movimiento social ha existido avances y aprendizajes en este tema, pero 

también retos que deben ser resueltos. Ahí la academia tiene un papel importante como aportante en esos 

debates y en esos horizontes políticos. 
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la Universidad de Caldas 
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Universidad de Caldas 
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Ana Cristina Villamaril 

Universidad de Caldas 

anacrisfilipenses4.7@gmail.com 

Resumen 

 

Ante el incremento de las enfermedades crónicas no transmisibles asociadas a estilos de vida y prácticas 

alimentarias inadecuadas, es necesario trascender los enfoques biomédicos para adoptar una perspectiva 

integral que considere el contexto sociocultural en el que se inscriben dichas prácticas. El presente 

proyecto responde a este imperativo, proponiendo un acercamiento antropológico para analizar la 

multiplicidad de factores que influyen en la configuración de estas variables. OBJETIVO: Analizar las 

implicaciones del estilo de vida moderno en los hábitos alimentarios y el estado nutricional de estudiantes 

y funcionarios de la Universidad de Caldas. MATERIALES Y MÉTODOS: Investigación descriptivo – 

asociativa, transversal y multietapa. En la primera fase, de naturaleza cuantitativa, se aplicaron los 

cuestionarios FANTÁSTICO para evaluar el estilo de vida (EV); el EAT – 26 para conocer el riesgo de 

desarrollo de un trastorno alimentario (TCA); y la toma de medidas antropométricas básicas para 

determinar el Índice de Masa Corporal (IMC) y Riesgo cardiovascular; a un total de 1576 participantes. 

En la segunda fase de naturaleza cualitativa, se realizaron entrevistas semiestructuradas para explorar 

las temáticas de interés; y se adelantó una labor de observación participante en los principales puntos de 

consumo y oferta alimentaria de los campus de la universidad. Para el análisis de los datos, se utilizó 

Power BI,  Atlas.ti y medidas de correlación no paramétricas.  

 

RESULTADOS: la mayoría de estudiantes (68%) y funcionarios (78%) presentaron un EV bueno y 

excelente. Respecto al riesgo frente al desarrollo de un TCA, ambos estamentos presentaron un alto 

riesgo (45%). Y en cuanto al estado nutricional, se encontró una prevalencia de malnutrición por exceso 

significativa entre los estudiantes (25%) y funcionarios (60%) según el IMC; siendo estos últimos 

participantes quienes presentaron las cifras más altas de riesgo cardiometabólico según la circunferencia 

de cintura (48%) e Índice cintura- talla (61%). Respecto a las implicaciones del EV en los hábitos 

alimentarios y el estado nutricional, se encontró una asociación entre un mejor estilo de vida y un menor 

riesgo cardiovascular y riesgo de TCA. Los hallazgos de esta fase complementan los cualitativos, 

observándose la ausencia de productos frescos, nutritivos y de fácil acceso, en las tiendas y cafeterías de 

la institución.  CONCLUSIÓN:  se evidencia la necesidad de formular e implementar políticas de estilos 
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de vida saludables desde la institucionalidad, que no se limiten a estrategias educativas; pues las 

problemáticas señaladas se ven influenciadas, en mayor medida, por factores propios del entorno 

universitario. 

 
Transición agroecológica y co-construcción territorial: un estudio exploratorio a 

partir de entrevistas semiestructuradas en Colombia 
 

Cristian Alejandro Pérez Alarcón 

Universidad Nacional de Colombia 

cperezal@unal.edu.co 

 

Nathalia Valderrama Bohórquez 

Universidad Nacional de Colombia 

nvalderramab@unal.edu.co 

Resumen 

 

La experiencia desarrollada en el marco de la tesis doctoral busca comprender y acompañar los procesos 

de transición agroecológica y co-construcción territorial en Colombia, con énfasis en la diversificación 

productiva y en la garantía del Derecho Humano a la Alimentación. A través de un estudio exploratorio 

basado en entrevistas semiestructuradas, se recogieron percepciones y aprendizajes de actores 

campesinos, comunitarios, institucionales y académicos, lo cual permitió reconocer tanto los avances 

como las limitaciones que persisten en la construcción de sistemas agroalimentarios más sostenibles, 

resilientes y justos. Los hallazgos muestran que la transición agroecológica no puede ser comprendida 

únicamente como un cambio técnico en las prácticas agrícolas, sino como un proceso integral de 

transformación social, cultural y política. La diversificación productiva se identifica como una estrategia 

fundamental para incrementar la resiliencia de los agroecosistemas frente a fenómenos climáticos 

extremos, reducir la dependencia de insumos externos y fortalecer los circuitos cortos de 

comercialización que mejoran el acceso a alimentos frescos, locales y nutritivos. Este proceso, además, 

contribuye al fortalecimiento de las economías campesinas y a la autonomía de las comunidades en la 

gestión de sus territorios. 

 

En cuanto a los aprendizajes en el ámbito de las políticas públicas, la experiencia evidencia que el 

escalamiento de la agroecología requiere acciones concretas: i) garantizar mecanismos de participación 

real y vinculante en el diseño e implementación de programas; ii) consolidar Sistemas Participativos de 

Garantía (SPG) y esquemas de compras públicas que prioricen la producción campesina; iii) fomentar 

procesos de educación y extensión agroecológica basados en metodologías de intercambio horizontal; y 

iv) diseñar políticas con enfoque territorial que reconozcan la diversidad cultural y productiva de las 
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regiones rurales del país. Un aspecto central de la experiencia es la identificación de tensiones entre la 

lógica institucional, que suele responder a tiempos cortos y lineamientos homogéneos, y las dinámicas 

comunitarias, que demandan procesos más flexibles, diferenciados y participativos. Estas tensiones 

generan desencuentros en la formulación de agendas, pero también oportunidades para avanzar hacia 

modelos de gobernanza más inclusivos y con mayor capacidad de respuesta a las necesidades locales. 

 

Finalmente, se concluye que la transición agroecológica en Colombia debe entenderse como un camino 

de construcción colectiva que articula saberes, actores y políticas. Como recomendación principal, se 

plantea la necesidad de avanzar hacia un pacto social y político por la agroecología, en el que la garantía 

del Derecho Humano a la Alimentación sea un principio rector y orientador de la transformación de los 

sistemas agroalimentarios en el país. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

38 
 

Análisis de Plan Departamental de Agroecología de Antioquia como instrumento 

de política pública para el desarrollo rural 

 
Diego Alexis Urrego Preciado 
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Resumen 

 

Esta investigación analiza el proceso de formulación del Plan Departamental de Agroecología de 

Antioquia (PLADAGRO) y esboza sus efectos en el desarrollo rural del departamento. 

Metodológicamente, se discutió la evolución del modelo de desarrollo rural predominante en Antioquia 

desde una perspectiva histórica, se esbozaron las características que debe tener una política pública 

agroecológica y se realizó una revisión documental del PLADAGRO analizando su proceso de 

construcción. Se evidencia que la red de actores en la esfera institucional es simultáneamente un espacio 

de disputa y de concertación. Mientras los lineamientos del PLADAGRO reconocen a la agroecología, 

su implementación sigue marcada por un enfoque sectorial y fragmentado. En contraste, las redes locales 

operan con una lógica ascendente (“bottom-up”), donde la autonomía campesina se expresa en procesos 

de producción y educación comunitarios y propios, sistemas de certificación participativa, construcción 

de mercados locales y la recuperación de semillas nativas. Durante este proceso, no solo diversifican la 

producción, sino que se ha trascendido la lógica de programas sectoriales para convertirse en espacios 

de afirmación identitaria como proceso de construcción social y política que fortalecen el sentido de 

pertenencia territorial y la autonomía frente a mercados convencionales y políticas externas. Entre las 

principales lecciones aprendidas se destacan: 

 

1. La red de actores agroecológicos en la esfera institucional en el departamento constituye una 

plataforma política donde negocian su lugar en la planificación territorial. 

2. La identidad campesina se fortalece mediante prácticas agroecológicas colectivas que integran saberes 

locales, memoria histórica y nuevas formas de cooperación. 

3. La autonomía territorial no se limita a la producción, sino que incluye la capacidad de decidir sobre el 

uso del suelo, las formas de comercialización y la transmisión intergeneracional de saberes. 

 

Como recomendaciones para la construcción de políticas públicas en agroecología, se propone la creación 

de mesas subregionales de agroecología con poder de decisión en la asignación presupuestal, la 

articulación entre los diferentes instrumentos de política pública y la integración de los indicadores de 

autonomía territorial en los planes de desarrollo y extensión rural. En conclusión, el PLADAGRO es 

resultado del escalamiento de la agroecología en la agenda pública por los movimientos campesinos, la 

academia y productores agrícolas con una visión crítica de la necesaria transformación de los sistemas 
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agroalimentarios. Sin embargo, su implementación dependerá en gran medida de la movilización 

permanente del cuerpo político del movimiento agroecológico en el departamento. 

 

 

Derecho a la Alimentación aportes desde la Cosmovisión de Pueblo Indígena de 

los Pastos 
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Yesid Aranda Camacho 
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Resumen 

 

La crisis alimentaria y global invita a reconocer las diversas estrategias que desde las sociedades se 

buscan para el logro de la garantía del derecho a la alimentación. El Pueblo indígena de los Pastos invita 

busca restablecer las relaciones de cuidado con la madre tierra para que se posibilite la alimentación de 

mente, cuerpo y espíritu con los territorios en que se desarrollan sus estrategias de vida. La inseguridad 

alimentaria y nutricional es mucho más exacerbada para los Pueblos indígenas, el 77% de los hogares 

indígenas del país enfrenta esta situación, lo que refleja la crisis alimentaria que enfrentan. Esta realidad 

invita a reconocer los saberes, sentires y haceres alrededor del alimento y la alimentación para establecer 

las visiones sobre lo que implica la garantía del derecho a la alimentación desde los Pueblos Indígenas, 

quienes vienen reivindicando una mirada integradora la garantía del derecho a la alimentación, más allá 

de lo humano. Por la cosmovisión del pueblo indígena de los Pastos, un pueblo que asienta en el territorio 

del nudo de la Wuaka, localizado al sur occidente colombiano, donde confluyen tres grandes biomas 

pacifico, andino y amazónico. 

 

Desde su cosmovisión bajo el pensamiento en espiral, nos invita a ampliar la comprensión del derecho a 

la alimentación el cual trasciende la garantía de una necesidad física e integra la garantía de alimentar -

además del cuerpo- la mente y el espíritu como un proceso cíclico en el que dicha garantía implica la 

reciprocidad para ser alimentados y alimentar. Su garantía está conectada con el manteniendo de ese 

equilibrio y armonía; motivo que nos lleva a replantear nuestras relaciones con la madre tierra y con 

quien habitan en ella, subrayando la importancia de establecer relaciones de cuidado que favorezca la 

vida en todas sus formas. El logro de la garantía del derecho a la alimentación, implica integrar los 

conocimientos propios que se tiene en los territorios y los conocimientos no propios o externos, y entre 

todos a recuperar, reescribir, re-construir, re-crear, crear, acciones apropiadas, generando espacios para 
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nuevos diálogos, comprensiones diversas que converjan en apuestas comunes que posibilite sueños 

colectivos, que finalmente ¡alimente la vida¡ Bajo esta visión el derecho a la alimentación se sustenta en 

la armonía del territorio; el cuidado de madre tierra y de todos quienes habitamos, abarcando libertades 

de expresión de identidad, autonomía y soberanías. 

 

 Desde la perspectiva indígena la alimentación no solo satisface las necesidades básicas, sino que también 

estructura la vida social y política, proporciona salud, la vida, fortalece la identidad cultural y protege la 

diversidad en todas sus formas. En consecuencia, es una invitación a pensar desde la diversidad y a 

reconocer la importancia de las cosmogonías indígenas en la construcción de mundos posibles y soñados, 

para lo que se requiere construir y fortalecer autonomías y un estado plurinacional que reconozca otras 

formas de entender y relacionarse con el mundo, esto implica fortalecer la gobernanza alimentaria y 

establecimiento de escenarios apropiados y funcionales para construir sinergias entre los diferentes 

actores y grupos de interés hacia la gestión y puesta en marcha de los objetivos comunes. Esta crisis 

alimentaria es un llamado urgente a construir entre todos entornos donde la reciprocidad, la solidaridad, 

el cuidado, la autonomía, la identidad, la diversidad sean algunos de los caminos que conduzcan a la 

armonía y equilibrio -sustentabilidad- en los territorios. Así, la garantía progresiva del derecho a la 

alimentación nos invita a replantear nuestras relaciones, a descontaminar nuestro pensamiento; porque 

si nuestra mente está enferma, enferma los territorios. Este es un llamado a alimentar -cuerpo, mente y 

espíritu- de nuestros cuerpos, como un territorio y del cuerpo del territorio donde vivimos.  
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Resumen 

 

El derecho a la alimentación se configura como un derecho humano fundamental, que demanda del 

Estado la adopción de medidas para asegurar la disponibilidad, accesibilidad, adecuación y sostenibilidad 

de los alimentos para toda su población. El Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y 

Culturales (PIDESC), en su artículo 11, subraya la obligación estatal de perfeccionar los métodos de 

producción y distribución de alimentos, haciendo uso de los avances técnicos y científicos. En este 

contexto, las políticas públicas en materia de ciencia, tecnología e innovación son instrumentos esenciales 

para crear las condiciones materiales que impulsen la producción alimentaria. Esto se logra a través del 

fortalecimiento de los Sistemas de Innovación Agropecuaria (AIS). 

 

El enfoque de los AIS reconoce que la innovación no es un proceso lineal, sino el resultado de 

interacciones dinámicas y coevolutivas entre diversos actores, como agricultores, empresas, 

investigadores, entidades gubernamentales y la sociedad civil. Por lo tanto, el desarrollo de estos 

sistemas es crucial para el sector agropecuario y, en última instancia, para la seguridad alimentaria. A 

través de la promoción de la investigación, el desarrollo tecnológico y la transferencia de conocimiento, 

las políticas públicas que rigen el AIS tienen el potencial de fortalecer las capacidades de innovación de 

los productores agrícolas. Este fortalecimiento, a su vez, contribuye a mejorar la producción agrícola, lo 

que constituye un mecanismo eficaz para asegurar la disponibilidad de alimentos. Por ello, el análisis del 

Sistema Nacional de Innovación Agropecuaria (SNIA) de Colombia, a la luz de un marco teórico y 

conceptual robusto sobre los AIS, resulta pertinente para evaluar su impacto en la garantía del derecho 

a la alimentación. 
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